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Haar lichamelijke beperking is onder meer veroor-
zaakt door haar vroeggeboorte. Bij kinderen die in 
de jaren 70 en 80 te vroeg werden geboren was de 
kans (als ze al bleven leven) op blijvende beperkingen 
groter als tegenwoordig vooral spasmes komen bij 
die groep veel voor. Zo ook bij Regina. 

Methylschool
Regina heeft een roerige jeugd, waarin ze een 
aantal jaar in een revalidatiecentrum woont en de 
daarbij horende methylschool bezoekt, maar ook is 
ze langere tijd niet in de gelegenheid om onderwijs 
te volgen. Zij krijgt deze kans pas ze volwassen is 
en behaald via staatsexamens gedeelten van het 
Havodiploma en studeerde daarna een aantal jaar 
psychologie op Hbo-niveau. Omdat ze de studie 
niet heeft afgerond mag ze geen diagnoses stellen, 
hiervoor werkt ze samen met collega’s. 

Door haar handicap ontvangt ze een uitkering wat 
haar in de gelegenheid stelt zich vrijwillig in te zetten 
voor de mensen om zich heen. En dat doet ze met 
liefde en toewijding. Het werken op vrijwillige basis 
is heel belangrijk voor haar omdat ze zegt ze: 
“niet wil verdienen aan andermans shit.” De Fokus-
bewoner heeft zich gespecialiseerd in coaching en 
ondersteuning van mensen die zoeken waar hun 
kracht ligt of in een veranderingstraject zitten. 

Passie
De coach werkt met diverse doelgroepen, mensen 
die een eigen bedrijf willen opstarten maar ook met 
een diagnose als Niet Aangeboren Hersenletsel, 
een stoornis in het autistisch spectrum, dissociatie 
stoornis of manisch depressiviteit. Met deze doel-
groepen is het altijd mogelijk om tot de kern te komen
en dat is waar ze het voor doet. Daar zit haar passie.

In het midden van het Juliana van Stolbergterrein 
is sinds eind jaren ‘80 een Fokusproject* gevestigd 
met in het totaal 14 woningen. Sinds 12 jaar woont
daar Regina Jongma. Op een warme zaterdagmiddag 
ga ik bij haar op bezoek. Het is heerlijk weer en 
we kunnen buiten in de zon in gesprek gaan over 
hoe ze mensen coacht. De manier waarom ze dit 
doet heeft veel te maken met wat ze in haar leven 
heeft meegemaakt.

Omdat ze gelooft in het werken op basis van gelijkheid 
en gelijkwaardigheid in een ontspannen setting 
waarbij gezocht wordt naar verbinding onderneemt 
ze ook activiteiten met cliënten. Al in haar jeugd heeft 
ze geleerd te observeren en zich in de ander in te 
leven. Deze kwaliteiten zet ze nu in. Ze doet dit in 
coaching-sessies die langer zijn als bij een regulier 
psycholoog en gaat altijd uit van het positieve. Het 
glas is half vol. 

Coaching Sessie
Regina probeert mensen tijdens de coaching sessies 
balans te leren vinden en te herstellen als deze 
verstoord is geraakt. Zelf heeft ze deze ook moeten 
leren vinden, dat brengt haar beperking met zich 
mee. Als ze niet in balans is zijn de spasmes erger 
en slaat ze zich letterlijk voor haar hoofd. Ze gunt 
het iedereen om te leven in balans en te leren dit zo 
te houden. Als er balans is zie je meer en kun je je 
hart volgen. 

* https://www.fokuswonen.nl/

  Renske Pruijt

Regina Jongma: Coachen vanuit 
gelijkwaardigheid 



54



6 7

In het park was het vorig jaar juni een drukte 
van belang tijdens het eerste Wijkfeest Zuid, met 
gekleurde kraampjes, springkussens, eettentjes 
en de podiumwagen. Er werden rond de duizend 
bezoekers geteld en de sfeer was gezellig en 
ontspannen. Ruim veertig kraamhouders en tien 
sportaanbieders presenteerden hun aanbod, wat 
liep van duurzaamheid, gezond eten en sport tot 
verantwoord speelgoed, zwangerschapsyoga, 
creatieve cursussen, muziek en coaching. Onder 
het genot van een hapje en een drankje luisterden 
bezoekers naar muziek of slenterden langs de 
kraampjes van de informatiemarkt en kleedjes  
met tweedehandsspullen. 

Doe mee en meld je aan
Wij nodigen bewoners, initiatiefnemers van projecten 
en organisaties uit Amersfoort Zuid uit om zich te 
presenteren en eventueel een gratis kraam te  
bemannen. Maak je muziek en wil dat graag laten 
horen? Meld je dan aan bij de organisatie. Ook is 

Het wijkfeest in Amersfoort Zuid wordt dit jaar 
gehouden op zaterdag 25 mei in het Juliana van 
Stolbergpark. Het wordt een traditie, als het aan 
de organisatie ligt. Met muziek, presentaties  
van activiteiten, ideeën en initiatieven in ons 
stadsdeel, eten, drinken, kleedjesmarkt en het 
sportplein waar je kennis kunt maken met sport-
verenigingen en sportaanbieders.

het leuk wanneer mensen lekkere hapjes aanbieden 
op de markt. Iedereen die met een aanbod, bewoners- 
initiatief, presentatie, idee op het wijkfeest wil  
staan of meedoen aan de kleedjesmarkt kan zich 
aanmelden (zie e-mailadres onder dit bericht.)

Vrijwilliger zijn bij Wijkfeest Zuid?
Vind je het leuk om mee te draaien bij de organisatie 
of wil je klussen uitvoeren? Dat kan in de voor- 
bereiding of op de dag zelf. Denk aan posters en 
flyers verspreiden, bewegwijzering maken,  
benaderen standhouders, opbouwen, afbreken, 
het terrein netjes houden, toezicht houden bij de 
springkussens, mededelingen omroepen of de 
kleedjesmarkt begeleiden.
Voor meer info over het feest en aanmelden:  
wijkfeest@amersfoortzuid.nl. Of ga naar  
https://amersfoortzuid.info/wijkfeest voor het  
programma en het laatste nieuws.

  Bert Vos

Wijkfeest Zuid. 
Een nieuwe traditie?

‘Kom op, dacht ik op dat moment’, aldus Jacco,  
‘laat ik me daarvoor eens even inspannen. Er wonen 
hier jonge en oudere mensen en beide groepen zijn 
statistisch gezien kandidaten voor onverwachte 
hartklachten, of zelfs een hartstilstand’, vertelt hij. 
‘Jonge ouders hebben vaak last van aanhoudende 
stress wat een aanslag kan doen op het functioneren 
van het hart en oudere mensen zijn eveneens 
kwetsbaar’. 

Jacco: ‘En wanneer zet je je nou eens echt in voor 
je eigen buurt?’ Ik vind het hier zo geweldig wonen 
in het Leusderkwartier dat ik best eens iets terug 
mag doen.’ 

En die AED kwam er! Jacco nam het initiatief tot 
een sponsoractie via de buurtapp nextdoor. Zo 
creëerde hij ook meteen draagvlak door de mensen 
in de directe omgeving aan te spreken. Naast een 
flinke bijdrage van de Stichting Reanimatie-netwerk 
Amersfoort zorgde deze sponsoractie ervoor dat er 
een buurt-AED is geplaatst. En wel aan de zijmuur 
van Jacco’s huis.

Nu nog op zoek naar burgerhulpverleners die 
adequaat en professioneel kunnen handelen in een 
kritieke situatie waarbij een AED noodzakelijk is. Het 
kan levens redden, van jong en oud. Wie wil dat niet? 
Informatie over een cursus tot burgerhulpverlener 
vindt u op de website van Reanimatienetwerk- 
amersfoort.nl. Heeft u deze cursus gevolgd dan  
kan u zich vervolgens aanmelden als inzetbare 
hulpverlener via de app hartslagnu. Eenvoudig te 
downloaden op uw mobiele telefonie.

Een kleine moeite met grote gevolgen!

  Renske van Berkel

Dat is wat Jacco Burwach dacht toen hij op zekere 
dag met zijn vrouw Paulien, die huisarts is, in gesprek 
was over het nut van een buurt-AED. (Een AED is 
een apparaat waarmee je eerste hulp kunt verlenen 
bij iemand met een hartstilstand. De overlevings-
kansen stijgen daardoor met 70%. RvB.) 

‘Kom, laat ik eens gek doen’
Het nut van de AED
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Een eeuw ondernemen
op Verhoevenstraat 89

In een zijstraat van de Leusderweg, net om het 
hoekje, staat een opvallend gebouw. Los van de 
rest van de woningen, breder dan de arbeiders- 
woningen in de straatje en op de gevel staat  
IJscofabriek Hollandia met telefoonnummer 1779. 
Wie nog iets langer kijkt, ziet verweerd, vaag, 
maar wel leesbaar het woord machinefabriek.  
Dit is het verhaal van 100 jaar ondernemen op  
de Verhoevenstraat nummer 89.

Het is een regenachtige dag in september 1918 als 
werktuigkundige F. J. Kempeneers Machinefabriek 
Achterberg bij de notaris registreert als nv. Hij  
sorteert hiermee voor op de vergunning die een 
week later door de gemeente Amersfoort wordt 
verleend voor ‘de oprichting van een machinefabriek 
door het plaatsen van een gasmotor van 5 P.K. tot 
aandrijving van verschillende machines in het  
perceel gelegen aan de Achter Bergstraat 2.’ 

De Eemlander
Kempeneers gaat machines maken, valt uit adver- 
tenties op te maken. Een kleine twee maanden later 
verschijnt er een ultrakort bericht in De Eemlander, 
onder het kopje Faillissementen. F. J. Kempeneers 
is failliet. Wat er precies is voorgevallen wordt niet 
duidelijk uit de archieven, maar 1919 gaat niet de 
boeken in als het jaar van Kempeneers. Hij is failliet, 
raakt de directievoering over de fabriek kwijt en 
verliest kort daarna zowel zijn achtjarige zoon als 
zijn anderhalf jarige dochter. 

Succesvolle reorganisatie
De leiding over de machinefabriek wordt overgenomen 
door H. Kroes, partijleider van gemeentepartij 
Recht en Orde. In een publicatie in De Eemlander 
wordt gesproken over een succesvolle reorganisatie. 
Er komt een kopergieterij bij, de gasmotoren wor-
den vervangen door elektromotoren en er werken 
zo’n twintig man personeel. De fabriek draait op volle 
toeren en heeft zelfs een eigen telefoonnummer.

Het is dan verrassend als Machinefabriek Achterberg 
ook failliet gaat en F. J. Kempeneers in 1922, na 
verschillende jaren afwezigheid, weer zijn intrek 
neemt op Verhoevenstraat 89 met het technische 
handels- en ingenieursbureau Firma F.J. Kempeneers. 

De Achter Bergstraat is inmiddels, vanwege de 
vele bergstraten in Amersfoort, veranderd in de 
Verhoevenstraat.

Belangrijke veiling
Een jaar voor de grote depressie gaat het voor 
Kempeneers mis, goed mis. Kort na elkaar verschijnen 
in de zomer van 1927 twee krantenberichten. Op 
donderdag 23 juni veilt notaris Te Leuken in café 
Het Boompje om half-acht ure precies het fabrieks- 
gebouw en de vier huizen van Kempeneers, waar-
onder zijn eigen huis. Een maand later gaat in  
hotel Monopole de inboedel van de fabriek over  
de toonbank. In een apart kader met de kop 
BELANRIJKE VEILING volgt een lange opsomming 
met onder andere hielboormachines, draaibanken, 
spaarfornuizen en elektromotoren. Voorts worden 
er ook drie automobielen geveild. Geïnteresseerden 
kunnen zelfs een catalogus aanvragen om zich 
goed voor te bereiden.

Italianen in Amersfoort
Op dat moment loopt er al een ambitieuze Italiaan 
rond in Amersfoort. F. Zuppelli vestigt zich net na 
de kerst van 1925 in Amersfoort. Of hij gebruikmaakt 
van de veiling is niet bekend, maar zeker is dat  
Zuppelli rond het faillissement van Kempeneers vaak 
te vinden is in de Verhoevenstraat om zijn vriendin 
te bezoeken. Zij woont in de Verhoevenstraat en is 
hoogzwanger van hun zoon Mario Luigi. Op 4 juli 1928 
verschijnt een advertentie in De Eemlander waarin 
F. Zuppelli & Co zich aanbevelen voor graniet- en 
betonwerken. Bezoekadres: Verhoevenstraat 89.

Terazzo-vloeren
Wie de ‘Co’ zijn bij Zuppeli en Co is niet bekend, 
maar grote kans dat M. Bortolussi en M. Candido 
betrokken zijn. Begin 1930 plaatsen de mannen 
een advertentie in de krant waarin ze aangeven de 
opvolgers van Zuppelli te zijn. Ze prijzen zich aan 
met ‘terrazzo-vloeren’, houtgraniet, gootstenen, 
etalages, aanrechtplaten, betonwerken enz.’ In de 
jaren die volgen blijven ze bekend staan als graniet- 
werkers, maar de Verhoevenstraat 89 krijgt een 
nieuwe eigenaar en een nieuwe functie.

Van graniet naar ijs
M. Binsbergen koopt het pand in 1933 en start  

IJscofabriek Hollandia. Hij stelt D. Uppelschoten 
aan als filiaalhouder en de roomijsfabriek boekt 
succes. Jaren verstrijken als in 1958 het pand 
eigendom wordt van de Coöperatieve Stoomzuivel-
fabriek Hoogland, die er een verkooppunt van ijs 
in onderbrengt. Uppelschoten wordt depothouder 
bij de fabriek en gaat in 1971 met pensioen. De 
productie van ijs is dan al gestopt en in 1978 stopt 
de Hooglandse melkfabriek voorgoed.

Cateringbedrijf
Een jaar later wordt autoreparatiebedrijf Astro 
Vasco eigenaar van nummer 89 en bouwt eigenaar 
L. de Jong verschillende garages op het terrein. 
Als Hettie Geertman en haar man het perceel in 
2014 kopen renoveren ze het uitgeleefde pand en 
starten een cateringservice, maar de verwijzingen 
naar vroeger zijn nog volop te zien. Bijzonder is het 
in verf aangebrachte wapen: een mengeling van het 
wapen van Amersfoort en attributen voor ijsbereiding. 
Van de negen garages achter de fabriek zijn er 
inmiddels drie na een opknapbeurt in gebruik als 
bierbrouwerij, houtatelier en garage. De honderd 
jaar Verhoevenstraat 89 is voltooid.
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Bosgebied
   3. Daltonweg kruising Marconistraat 
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Naast keramiek heeft Mia een voorliefde voor poëzie. 
Zij heeft twee gedichtenbundels geschreven en houdt 
voordrachten uit eigen werk bij kunstexposities en 
bij projecten als ‘gluren bij de buren’ en ‘vreemde 
gasten’. Ze weet twee kunstvormen, keramiek en 
poëzie op een bijzondere manier te combineren. 

Lesgeven
Na het afronden van de academie voor beeldende 
vorming, wel bekend als de oude Middeloo, was Mia 
36 jaar werkzaam als docent handvaardigheid op de 
Amersfoortse Berg. Een vrouw die van haar hobby 
haar werk heeft gemaakt. Op school mocht zij samen 
met andere vakcollega’s en oud-leerlingen gebruik 
maken van de lesruimte voor handvaardigheid om 
kunstwerken van keramiek te maken. 

Mia, inmiddels met vervoegd pensioen, geeft thuis 
les aan mensen van alle leeftijden. De cursisten 
vormen inmiddels een hechte groep. Mia noemt 
zichzelf een rasechte docent. Zij geniet ervan om 
mensen te begeleiden bij hun creatieve proces. 
“Het mooiste van lesgeven is dat je een kick krijgt 
van datgene wat iemand anders maakt.”

Schatkamer
Op de zolder van haar woning is haar atelier. Een 
schatkamer met allerlei materialen die een keramist 
nodig heeft. “Keramiek maken”, vertelt Mia, “is een 
proces waar veel tijd en geduld voor nodig is.” Zij 
legt uit dat het maken van een hand van een beeld 
bijvoorbeeld wel een uur kan duren. “Een vorm maken 
van klei, glazuren, bakken en dat soms meerdere 
keren.” Mia maakt haar eigen glazuren. En haar 
kunstwerken worden hoog gestookt in haar eigen 
ovens, waardoor het materiaal sterker wordt. 

Emoties in klei
In haar jonge jaren is Mia begonnen met kleine 
beelden maken die zij eerst niet aan de buitenwereld 
liet zien. Op een keer kwam haar liefde voor keramiek 

Penningmeester
Met spoed is het bestuur op zoek naar een penning- 
meester en per september 2019 naar een secretaris. 
Als penningmeester ben je verantwoordelijk voor 
de financiën van de stichting en coördinator of lid 
van de werkgroep Buurtbudget. 

Het takenpakket bestaat uit: 
•	� Het aanvragen van subsidies bij Indebuurt033 

en de gemeente;
•	� Betalen van rekeningen en buurtbudgetdeclaratie;
•	� Het opstellen van jaaroverzicht voor het bestuur 

en de gemeente;
•	� Binnen de werkgroep Buurtbudget afstemmen 

over aanvragen en toekenningen; 
•	� Het maken van een overzicht van de aanvragen 

over de toekenning door het bestuur.

Tijdbesteding varieert door het jaar heen maar is 
gemiddeld zo’n 2 uur per week. Is deze uitdaging 
iets voor u, mail dan naar info@amersfoortzuid.nl

Secretaris
Voor de Secretaris wordt gezocht naar iemand die 
verantwoordelijk is voor de administratie van de 
stichting zoals het bijhouden van adressenlijsten 
van de vrijwilligers en het up-to-date houden van 
de gegevens bij de Kamer van Koophandel. De 
tijdbesteding per week is ongeveer een uur. Lijkt 
het u leuk om mee te draaien en te zorgen dat de 
algemene administratie overzichtelijk is en netjes 
geregeld, mail dan naar: info@amersfoortzuid.nl.

Werkgroep Veiligheid
Naast deze twee vacatures in het (dagelijks) bestuur 
van de Stichting zijn we op zoek naar een coördinator 
voor de werkgroep Veiligheid. 

Voor informatie over deze werkgroep verwijzen wij 
u graag naar de website www.amersfoortzuid.nl of 
veiligheid@amersfoortzuid.nl. Als u deze vacature 
wil in vullen kunt u mailen naar info@amersfoort-
zuid.nl.

Is een bestuursfunctie niks voor u maar vindt u 
het wel leuk om zich in te zetten voor uw wijk de 
stichting heeft binnen de diverse werkgroepen nog 
behoefte aan enthousiaste vrijwilligers bv om te 
helpen bij het wijkfeest of in de redactie van deze 
wijkkrant.

  Renske Pruijt

bij een bevriende tandarts ter sprake. Die begreep 
haar en liet haar gereedschap kiezen, zodat zij haar 
kunstwerken kon verfijnen. “In klei kan ik emoties 
uitdrukken, wat ik niet met andere materialen kan.” 
Na het bekijken van haar atelier, valt mijn oog op 
een dichtenbundel. Mia haalt inspiratie uit dagelijkse 
gebeurtenissen, maar ook uit nieuwsberichten. 
In haar gedichten zit meestal een vleugje humor 
verwerkt. 

Tot slot van onze ontmoeting, draagt Mia mij spontaan 
voor uit eigen werk. 

Vluchtig
Kortstondig ontmoeten
Vluchtig even groeten
Om dan als strepen van een vliegtuig
Langzaam vervagen
Zo gaan de jaren
Al dagen en dagen

Meer weten: www.miawk.nl

  Laura Vogelpoel

Op een kille voorjaarsdag word ik hartelijk 
ontvangen door Mia Wittop Koning, keramist en 
dichter. In haar woning valt mij gelijk een vitrine 
op met mooie beelden. Opvallend zijn ook de  
gedichten op sommige kunstwerken. 

De stichting Bewonersinitiatieven Amersfoort 
Zuid (BAZ) is opgericht in maart 2012 en heeft 
in haar statuten vastgelegd dat de maximale 
zittingstermijn voor een bestuurslid 6 jaar is. De 
consequentie hiervan is dat het bestuur op zoek 
is naar versterking en uitbreiding. Het dagelijks 
bestuur bestaat uit een voorzitter, secretaris en 
een penningmeester. De overige bestuursleden 
zijn de coördinatoren van de diverse werkgroepen 
aangevuld met algemene leden die zitting hebben 
in een of meerdere werkgroepen. Het bestuur  
vergadert ongeveer zes keer per jaar. 

Keramiek en poëzie, 
een unieke combinatie

Vacatures Stichting Bewonersinitiatieven 
Amersfoort Zuid
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‘Stolpersteine’ noemde de Duitse bedenker ze, 
oftewel struikelstenen, ‘omdat je er over struikelt 
met je hoofd en je hart en je moet buigen om de 
tekst te kunnen lezen die op het plaatje staat’. Ook 
in Amersfoort liggen de stenen bij de huizen waar 
de slachtoffers zijn afgevoerd door de bezetter en 
hun Nederlandse helpers. Om vervolgens in 
veewagons op transport te gaan naar de plaatsen
waar zij zijn vermoord. Voor 360 Joden en 70 
verzetsstrijders en helpers van onderduikers is 
Amersfoort is er een steen gelegd, met naam, 
leeftijd en plaats van overlijden. Jan-Willem van 
Lieshout, voorzitter van de Stichting Herdenkings-
stenen Amersfoort: “Zij hebben geen graf, maar 
door de stenen zullen wij hun naam niet vergeten.”

Steenlegging
Met een ceremonie bij de woning vindt de steen-
legging plaats. De voor- en achternaam van het 
slachtoffer wordt voorgelezen, de leeftijd op het 
moment van overlijden en de plaats en datum van 
de dood. Daarna volgt een korte schets van het 
levensverhaal van het slachtoffer en wordt de steen 
onthuld. Een vertegenwoordiger van de Joodse 
gemeenschap spreekt bij de Joodse slachtoffers 
het Kaddisj uit, het gebed voor de doden en de 
rouwenden. Nabestaanden of bekenden spreken 
soms nog een persoonlijk woord of dragen een 
gedicht voor. Bij de steen wordt een anjer gelegd, 
als teken van vergankelijkheid en een kiezelsteentje, 
als teken van eeuwigheid.

Emotionele momenten
De steenlegging kent emotionele momenten. 
Familieleden die elkaar lang niet meer hebben 
gezien ontmoeten elkaar, evenals mensen die niet 
wisten dat de ander nog in leven was en vrienden 

en bekenden van toen die elkaar uit het oog zijn 
verloren. Van Lieshout: “Een dementerende oudere 
vrouw, die als kind had meegemaakt dat haar vader 
werd opgepakt, dacht tijdens de steenlegging in mij 
haar vader te herkennen. Zoiets grijpt je wel aan.” 

Onderzoek 
Het zeer intensieve onderzoek naar de slachtoffers 
wordt gedaan door de zes mensen van het onder-
zoeksteam. Zij hebben in de afgelopen jaren enorm 
veel werk verzet, om zoveel mogelijk gegevens te 
achterhalen. Archieven, social media, verhalen 
van nabestaanden, het zijn allemaal waardevolle 
bronnen van informatie. Dit onderzoek is in meerdere
opzichten zeker geen gemakkelijke klus. De confron-
tatie met het gruwelijk lot, dat de slachtoffers trof, 
raakt de onderzoekers vaak zelf ook emotioneel. 

Boek
‘Herdenkingsstenen Amersfoort’ heeft het 
project vorig jaar afgesloten met een bijeenkomst 
in de Sint Joriskerk en de presentatie van een 
boek met twaalf portretten en een namenlijst. Op 
www.herdenkingsstenenamersfoort.nl staat een 
lange lijst met namen en adressen van alle stads-
genoten die dit lot trof, soms compleet met foto en 
veel persoonlijke informatie.

  Huub Stokman

In de Amersfoort trottoirs liggen 430 zwartgranieten
stenen. Herdenkingsstenen. Bedoeld om de 
herinnering aan de slachtoffers van de nazi’s in de
Tweede Wereldoorlog levend te houden. Het begon
in Duitsland met het op straat aanbrengen van 
gedenktekens bij het huis van slachtoffers van het
naziregime. Ondertussen zijn er meer dan 70.000
gelegd in meer dan 1000 steden in verschillende 
vormen en onder verschillende namen. 

Gedenkstenen houden de herinnering 
aan de Tweede Wereldoorlog levend
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Iedereen wil ergens bij horen. Je wilt dat 
er mensen zijn die jou verwachten en die je 
missen als je ziek bent. Dat je op straat mensen 
tegenkomt die je kent. Dagelijkse, terloopse 
verbondenheid. Het gevoel dat je ergens bij 
hoort maakt een woonwijk sterk. Dat is waar 
Wijkwerkgroep-Zuid aan werkt. 

De Wijkwerkgroep-Zuid bestaat momenteel uit tien 
mensen: voor de helft welzijnsprofessionals en 
voor de helft wijkbewoners. Met elkaar vormen we 
een doorsnee van de wijk. We houden contact met 
mensen die actief zijn in de wijk en met initiatief-
nemers van allerlei buurt- en wijkprojecten.

De wijkwerkgroep heeft drie belangrijke taken:
1.  Allereerst hebben we een wijkplan geschreven.

Daarin staan doelstellingen en een aantal 
speerpunten die belangrijk zijn voor de verdere 
versterking van de wijk. 

2.  We organiseren buurtdialogen om met 
bewoners te praten over hun buurt. Over wat 
er goed gaat en over welke wensen er leven. 

3.  We geven advies over subsidieaanvragen van 
bewoners of organisaties die projecten voor 
de wijk opzetten. Passen die projecten in de 
doelstellingen van het wijkplan? We kunnen 
ook helpen om een goede subsidieaanvraag 
op te stellen.

Meer weten?
De contactgegevens van Wijkwerkgroep-Zuid zijn:
• E-mail buurtbestuurzuid@gmail.com
• Telefoon 06 122 88 628 (Jan-Rienk Heuving)
• Website www.amersfoortzuid.info

We willen de sociale kracht van Amersfoort-Zuid 
verder versterken. Het wijkplan Amersfoort-Zuid 
vormt daarvoor het kader. Met dit plan willen we 
activiteiten en projecten stimuleren die bewoners 
helpen zich met hun buurt en met elkaar verbonden 
voelen. 

Zes speerpunten 
Voor 2019 zijn zes speerpunten geformuleerd waar 
we aandacht aan willen besteden:
•  Zorgen dat bewoners elkaar op buurtniveau 

makkelijk(er) kunnen ontmoeten.
•  Wie dat nodig heeft, praktisch ondersteunen 

zodat zij het thuis of in de buurt beter redden.
•  Kwetsbare wijkbewoners ondersteunen zodat 

zij mee kunnen doen in de samenleving.
•  Faciliteiten scheppen zodat kinderen en jongeren 

prettig kunnen opgroeien.
•  Contacten bevorderen, elkaar kennen en goed 

weten wat buurtgenoten nodig hebben.
•  Bewoners informeren over bestaande initiatieven 

zodat die goed worden gebruikt.

Hoe gaan we dat doen?
Er zijn in Amersfoort-Zuid veel mensen met initia-
tieven en ideeën die passen bij één of meerdere 
speerpunten. Denk aan ontwikkeling van plekken 
waar mensen elkaar ontmoeten, hulp aan kwets-
bare ouderen, ondersteuning van mantelzorgers, 
vervoer voor mensen die minder mobiel zijn, 
budgetadvies of participatie. Sommige initiatieven 
worden genomen door verenigingen of stichtingen, 
andere door (groepen) actieve buurtbewoners. 

Initiatieven ondersteunen
Initiatieven die passen bij één of meer speerpunten 
willen we graag ondersteunen. We kunnen helpen 
door mee te denken over een plan of een project. 
We kunnen initiatiefnemers in contact brengen 
met andere projecten en initiatieven. Ook kunnen 
we advies geven over de opzet van een project 
zodat het nog beter aansluit bij waar mensen echt 
behoefte aan hebben. 

Wijkwerkgroep-Zuid
werkt aan 
verbondenheid 

Wat staat er in het 
wijkplan
Amersfoort-Zuid?

Namens het wijkbestuur

www.amersfoortzuid.info/wijkfeest

Juliana van Stolbergpark 
25 mei 2019, 11.00 -16.00 uur

Wijkfeest Zuid!

Nieuws
gierig

wat er
allemaal 
gebeurt in

je wijk? 
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Schoolplein Aloysiusschool 
Het schoolplein van de Aloysiusschool is groener 
gemaakt. Er is een gevarieerd spelaanbod dat zorgt 
voor meer concentratie in de klas en een prettige 
sfeer tijdens het buitenspelen. Er is meer ruimte 
om te spelen. Ook buiten schooltijden is het plein 
een veiligere plek voor de buurt geworden. De 
wijkwerkgroep heeft geadviseerd om het project te 
subsidiëren omdat het plan een gezamenlijk project
is van veel enthousiaste en betrokken mensen: 
ouders, buurtbewoners, kinderen en leraren, maar 
ook leerlingen van praktijkonderwijs de Baander. 
Het nieuwe plein is een centrale plek in de buurt 
geworden waar kinderen samen spelen en buurt-
genten elkaar ontmoeten.

Lopen op maandag
Elke maandag is er een wandeling in het bos, actief 
ontspannen. Je hoofd lekker doorwaaien, een fris 
begin van de week. En een gezellige babbel onderweg. 
We doen wat eenvoudig rek- en strekwerk en je 

krijgt gezondheids- en welzijnstips voor onderweg. 
Elk kwartaal is er een langere wandeling en een 
inspiratielunch met een gezondheidsthema. Deel-
nemers worden geworven via gezondheidscentra in 
de wijk, fysiotherapeuten en de GGD. Het initiatief 
is belangrijk omdat het op een laagdrempelige 
manier mensen met elkaar in contact brengt.

Bak- & Bezorgfiets Zuid
Bakfiets Zuid is een klussendienst van Wijkhuis de 
Driehoek met een bakfiets die bedoeld is voor mensen 
met een kleine portemonnee of die kwetsbaar zijn. 
Vrijwilligers doen tegen kostprijs kleine klusjes 
in en om het huis. Bewoners worden praktisch 
geholpen en er ontstaan mooie ontmoetingen. Met 
de bezorgfiets worden maaltijden bezorgd bij mensen 
die niet naar De Driehoek kunnen komen. We bieden 
mensen een maaltijd én gezelschap. Verder doen 
we gezamenlijk boodschappen voor mensen met 
een kleine beurs. Door groot in te kopen bij de 
goedkopere winkels houden we de kosten laag. 
Ten slotte gaan we met de bezorgfiets langs bij 
kwetsbare bewoners met een presentje bij een 
verjaardag of een andere bijzondere gelegenheid. 

  Wijkwerkgroep Zuid

Je kunt subsidie aanvragen
Ondersteuning kan ook bestaan uit subsidie. Voor 
2019 is een budget van 150.000 euro beschikbaar 
voor projecten in Amersfoort-Zuid. Aanvragen voor 
subsidie worden ingediend bij Indebuurt033 (kijk op 
www.indebuurt033.nl). De wijkwerkgroep vergadert 
viermaal per jaar over de ingediende aanvragen. 
We geven indieners de gelegenheid om in een pitch 
de aanvraag mondeling toe te lichten. Daarna brengen 
we advies uit aan Indebuurt033. Een maand na ons 
advies wordt de subsidie al dan niet toegekend. 

Subsidie, en dan?
Als wijkwerkgroep willen we graag in contact blijven 
met alle projecten die met subsidie zijn gerealiseerd. 
We willen blijven leren en ontwikkelen en samen-
werking stimuleren. Uiteindelijk willen we op die 
manier, met alle initiatiefnemers de doelstelling 
van het wijkplan – verbondenheid in Amersfoort-Zuid – 
zo goed mogelijk realiseren.

is welkom. Op www.amersfoortzuid.info staat meer 
over de buurtdialogen. Wil je meedoen, stuur dan 
een mail naar buurtbestuurzuid@gmail.com of bel 
met Jan-Rienk Heuving, telefoon (06) 122 88 628.

Agenda
•  De eerstvolgende buurtdialoog staat gepland 

voor de buurt Bosweg e.o. op dinsdag 9 april, 
van half acht tot negen uur (inloop vanaf zeven 
uur), basisschool Bilal, Fahrenheitstraat 50. 
Organisatoren: Marieke van Krugten en Serpil 
Hato, gespreksleider: Rob Jasperse.

•  In de Albert Cuijpbuurt zijn de buurtdialogen 
uitgelopen in een regelmatige buurtmaaltijd: 
iedere eerste woensdag van de maand in het 
gebouw van speeltuin De Vriendenkring, 
Arnhemseweg 69. Voor meer informatie: 
speeltuinvrienden@gmail.com.

Buurttuin Van Engelbertpad
Op advies van de Wijkwerkgroep is subsidie gegeven
voor het opknappen van het buurthofje Graaf Janlaan/
Graaf Engelbertpad. De buurttuin wordt door de
buurtbewoners opgeknapt met een nieuwe planten-
structuur. Het is belangrijk dat het een gezamenlijk 
project is. De tuin is een middel om verbondenheid 
te bevorderen. Contact met buren, samenwerken, 
meeleven met elkaar en leren van elkaar, netwerken. 

In 2019 vindt op verschillende plekken in Amersfoort-
Zuid een tweede serie buurtdialogen plaats. In een 
buurtdialoog praten buurtgenoten met elkaar over 
hun buurt. Waar word je blij van en wat stoort je? 
Wat bind je aan de buurt en waar droom je van?

De groeten
In 2018 vond de eerste serie buurtdialogen plaats. 
Per buurt één dialoog. Zo’n dialoog is leuk. Het is 
leuk om met andere mensen, die zich net als jij 
betrokken voelen bij de buurt, een paar uur óver die 
buurt te praten. Je hoort nieuwtjes. Je leert nieuwe 
mensen kennen. Voortaan groet je elkaar op straat. 

Ontmoetingsplek
Vaak komen er concrete ideeën uit voort. Initiatieven 
waar iedereen belang in stelt: een ontmoetingsplek,
een nieuwe app-groep, bloembakken in de straat, 
een jeu-de-boulesbaan,...

Doe je mee? 
Iedereen die zich betrokken voelt bij zijn of haar buurt 

Buurtdialogen
Amersfoort-Zuid
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De wijkkrant en de website zijn uitgaven van en voor bewoners van 
het Bosgebied, Vermeer-, Leusder- en Bergkwartier.
De redactie behoudt zich het recht voor kopij te bewerken en/of in 
te korten of niet te plaatsen. De stichting is niet aansprakelijk voor 
de inhoud van de geplaatste informatie of gevolgen door eventuele 
fouten daarin. 
Heeft u iets te melden dat leuk of interessant is voor de wijkkrant, 
neem dan contact op via: redactie@amersfoortzuid.nl. 

Redactie  Bert Vos (hoofdredactie), Celesta Lente, Huub Stokman, 
Laura Vogelpoel, Renske Pruijt, Jeroen Bruinenberg 
en Renske van Berkel

Opmaak Ivar van Loen (www.ivarontwerpt.nl)

Druk Stichting Meo

Oplage 11.000

Bewonersinitiatieven Amersfoort Zuid 
Kvk nr. 54872715
IBAN NL13 RABO 0137 4271 90
Facebook Bewonersinitatieven-Amersfoort-Zuid
Twitter Twitter.com/amersfoortzuid
 www.amersfoortzuid.nl 
 www.amersfoortzuid.info

Een kleurrijke bank
Het werk van kunstenaar Frank Halmans (Heerlen,
1963) heeft vaak architectuur of meubels als 
uitgangspunt. In 2004 ontwierp hij voor De Ganskuijl
een buitenbank in het kader van het project Kleur 
in de Wijk. Buurtbewoners wilden graag een 
gemeenschappelijke ontmoetingsplek. Deze wens 
werd de inzet voor de kunstopdracht door de 
Gemeente Amersfoort. 

De woningbouw in De Ganskuijl is gevarieerd en er 
wonen mensen uit verschillende culturen. Halmans 
laat deze diversiteit in zijn bank terugkomen. Het 
lijkt of zes verschillende stoelen terloops naast 
elkaar geschoven zijn voor een gezellig onderonsje 
of een speelse stoeltjestrein. Een latjesstoel, een 
eenvoudige keukenstoel, stoelen met kussens of 
halfronde zitting. Rood, oranje, geel. Samen vormen
ze een kleurrijke halfronde zitbank van gelakt staal, 
3.5 meter lang.

Na de nieuwbouw en herinrichting van De Ganskuijl 
is de bank vorig jaar opgeknapt en heeft hij een 
nieuw plekje gekregen. Stond het eerst onder een 
schaduwrijke boom dicht bij het Corderius College 
en de Buitenkast, nu is hij te vinden op het prille 
gras bij een van de nieuwe flats verderop. Al ziet hij 
er nog wat ontheemd uit, op zijn nieuwe plek valt hij 
wel veel meer op.

  Celesta Lente


